
 

 

 

STOVYKLOS PROGRAMA 

,,PAŽINK PROFESIJAS SU  360 ARENA” 

 

Stovyklos data: 2026.06.15 – 19 d.   

Vadovai:  ___________________________________________ 

 

DIENA LAIKAS 

(val.) 

VEIKLOS PAVADINIMAS 

 

Pirmadienis 

  

7.30 – 9.00  Atvykimas į 360 Areną. Dokumentų susitikrinimas. Mankšta. 

9.00 Priešpiečiai. 

10.00 „Startas į nuotykį“ - taisyklės, susipažinimo žaidimai ir ekskursija po 360 Areną.  

10.30 Aktyvūs komandiniai žaidimai su stovyklos vadovais 

11.30 Laisvas laikas. 

12.00 Pietūs. 

13.00 Laviname kūrybą per improvizaciją! Improvizacijos šou – 360 TV vaikai – vaikai taps tikrais laidos 

vėdėjais bei mokysis viešo kalbėjimo.   

15.00 Pavakariai.   

16.00 Kūrybinė užduotis: „Dienos akimirka“ - iliustruojame, kas labiausiai patiko 

17.00-17.30 Išvykimas. 

Antradienis 

  

8.00 – 9.00  Atvykimas. Mankšta. Kūrybiniai rytiniai užsiėmimai. 

9.00 Priešpiečiai.  

10.00 Susipažinimas su Pareigūnais. Savyginos pamoka.  

11.30 Išvyka į lauką  - komandinės rungtys 

13.00 Pietūs. 

14.00 POUND treniruotė  

15.00 „Šokam, slystam, skrendam!“ - batutų ir laipynių iššūkiai. 

16.00 Pavakariai.  

16.00 Laisvas laikas  360 Arenoje 

16.30 Kūrybinė veikla: pildome knygutes. 



 

 

 

*Programa dėl besikeičiančių oro sąlygų, grupės poreikių (programos intensyvumo) ir kitų aplinkybių gali būti koreguojama.  

17.00-17.30 Išvykimas. 

Trečiadienis 8.00 – 9.00  Atvykimas. Mankšta. Kūrybiniai rytiniai užsiėmimai. 

9.00 Priešpiečiai. 

10.00 Išvyka į Lietuvos respublikos seimą ir pažintis su politiko profesija 

13.00 Pietūs. 

14.00 Užsiėmimas su kineziterapeutais bei jų profesijos pažinimas 

16.00 Pavakariai. Kūrybinė užduotis: „Ką šiandien išmokau?“ – dienoraščio pildymas. 

17.00-17.30 Išvykimas. 

Ketvirtadienis 8.00 – 9.00  Atvykimas į 360 Areną.  Ryto energija: „Judėk su muzika“ – šokių mankšta. 

9.00 Priešpiečiai.  

9.30 Išvyka į LRT studiją ir susipažinimas su radijo ir TV darbu bei jų istorija  

12.00 Pietūs. 

13.00 Teminė veikla: „360 Arena misija“ – paslapčių, užuominų ir užduočių žaidimas komandomis. 

14.00 Susipažinimas su šefo profesija ir pavakarių gamyba pačių rankomis.  

15.00 Pavakariai.  

16.00 Laisvas laikas. Kūrybinė užduotis „360 Arenos stovyklos knygutės pildymas“. 

17.00-17.30 Išvykimas. 

Penktadienis 8.00 – 9.00  Atvykimas. Mankšta. Kūrybiniai rytiniai užsiėmimai. 

9.00 Priešpiečiai. 

10.00 Išvyką į futbolo stadioną, futbolininko profesijos pažinimas bei futbolo pamoka.  

12.00 Pietūs. 

13.00  „Didysis finalas“ – linksmos varžybos ir komandinės rungtys. 

14.00 Kūrybinė užduotis: „360 knygutės užbaigimas – ką prisiminsiu ilgiausiai?“ 

15.00 Pavakariai 

16.00 APDOVANOJIMŲ CEREMONIJA –diplomai, siurprizai 

17.00-17.30 Atsisveikinimas ir išvykimas. 


